
   

 
 
 
 

Waldbeeren Joghurt 
 

7 

 

Nudeln mit Soße, „Carbonara Art“ 1, 7, 9  A, B, C   
 

≈ 

 14.11.-18.11.2022 KW 46 
KKW32KW26K1^4141414
17bi00.00.00 

≈ 

 

Johannisbeer Kaltschale 
             Sahnehaube 

7 

 

Fruchtiger Himbeer-
Ebly 

 
1, 7 

 

Sombrero Schmaus 
Kartoffeltortilla, dazu 

Wurzelsalat 
 

 
 

3, 7 

 

 Nemo 
Panierter Seelachs mit 
gestovten Kartoffeln, 

dazu Blumenkohl 
 
 

 

1, 3, 4, 7, 9   C 
 

Limetten- Quark- 
Creme 

 
 7  

Pfirsichjoghurt 

7 
 

Eieiei 
Senf Ei 

mit Kartoffeln, dazu 
Gurkensalat 

 
 

 

Tomamoza 
Vollkornnudel - Auflauf 

mit Tomaten, Mozzarella 
und Basilikum 

 
 
 

 1, 7 
 

3, 7, 9, 10 

Roter Linseneintopf 
(Sellier, Möhren) 
Vollkornbrötchen 

 

1, 9, 11 
 

Falscher Hase 
Rinderhackbraten 

Bratensoße 
Bohnen 

Kartoffeln 

 
 

 
 

 1, 3, 7, 9, 10  C 

 

Mildes Chili con 
Carne 

(Kidney Bohnen 
Mais) 

Nudeln 
 

 

1, 9 
 

Krümelmonster 
Süßer Hirseauflauf  

mit Äpfeln und 
Vanillesoße 

 
 

 

3, 7, 11 

 

Kleine Weltreise 
Truthennenfilet in  

fruchtiger 
Currysoße(Ananas, 
Wurzeln), dazu Reis  

  
 

 
 

7 

 

Regenbogen Teller 
Hühner- Nudel- 

Eintopf 
Wurzelgemüse 

 

 
 

1, 3, 9 

 



 

  
 

 

 

 
 

03,20/3,80 € 

01,00 € 

01,00 € 

 

01,00 € 

00,00 € 

 


