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≈ 

 

Anwurf 
Rinderragout „Art 

Stroganoff“ 
(Champignons, 

Gewürzgurke) dazu 
Erbsen und Wurzeln 

und Spätzle 

 

Gute Laune Teller 
Gemüseeintopf 
"Schnüsch Art" 

(Bohnen, Erbsen, 
Karotten, Kohlrabi), 

dazu ein 
Vollkornbrötchen 

 

Orangen Joghurt 
 

Wildheidelbeer- 
Joghurt 

 

Grießcreme 
Apfel- Zimt- Soße 

 

Milch- Sahne- Pudding 

Nudeln mit Bolognese Soße 1,9   
 

≈ 

1, 3, 7, 9, 10   D 

 

1, 7, 9, 11 

 

7 

 

7 

 

1, 7 

 

 

 

7 

 

Lecker Gnotschie 
Gnocchi- Auflauf mit 

Kochschinken, 
Champignons und 

Tomaten 
 

 

1, 3, 7, 9 A, B 

 

Coco Loco 
Thailändisches 
Gemüsecurry 

(Paprika, Möhren, 
Zucchini) in 

Kokossoße, dazu Reis 
 

 

7, 9 

 

Nudelschmaus 
Wurstgulasch mit 

Paprika und Tomate, 
dazu Nudeln 

 

 

1, 6, 9, 10  A, B 

 

Wald Spaziergang 
Gemüse- Pilz- Pfanne 

(Champignons, 
Erbsen,  Wurzeln), 
Käse-Sahne-Sauce, 

dazu BIO 
Vollkornnudeln 

 
 

1, 6, 7  C 

 

Klabauter Mann 
Tilapia Filet 

in fruchtiger  Orangen- 
Sahne- Soße, mit 
Vollkornreis und 

Gurken- Radieschen- 
Salat 

 
 

4, 7, 9 

 

Sterntaler Menü 
Blumenkohlbratling 
auf Kartoffel-Käse-

Püree, dazu 
Tomatensoße 

 

 

1, 3, 6, 7, 9  B 

 

Pflaumen- Zimt- 
Grütze  
Sahne 

  7 

 

Mister Hokkaido 
Kürbis- Zucchini- 

Penne- Gratin 
Tomatensalat 

 

 

1, 7 

 

Hühnchen Trude 
Kartoffel- 

Wurzeleintopf mit 
Truthenne und 

Frischkäse 
 

 

7, 9 

 



 

  
 

 

 
 

3,60 €/4,40 € 

1,00 € 

1,00 € 

 

1,00 € 

 

 


