o
o
3
c
Q
=

o
o
3
€
]
=

Dessert

Ragout vom Rind
n! OO0 300l
(Champignons
Gewirzgurke)
Erbsen undWurzeln
Kartoffeln

1,3,9,10D

Anzahl:

Herzhafte Dicke

Bohnen in Sol3e

Bockwiirstchen
Kartoffeln

g

7,9,10, A

Anzahl:

Anzahl:

Mischfrikadellen
Kohlrabi Gemuse
Kartoffeln, feine
Sol3e

e

i, 8, 7, 9, 40

Anzahl:

Schweineragout in
Majoran -
KasesolRe

Kohlrabi Gemise,
Kartoffeln

~

6,7,9,a

Anzahl:

Anzahl:

Anzahl:

Speiseplan - 17.02.723.02.25 KW 8
—— TNittwech ——1— PDennerwvtag

Gnocchi Auflauf
Kochschinken,
Tomaten,
Champignon

g

1,3,7,A/B

Anzahl:

Paniertes
Putenschnitzel
Rahmsof3e
Blumenkohl
Salzkartoffeln

vr

1,3,7,9,C

Anzahl:

Blumenkohlbratling

Kartoffel-Kase
Piree

Tomatensol3e

\'
[ 4

1,3,6,7,9B

Anzahl:
Hamburger Rote
Gritze mit Sahne

7

Anzahl:

Kéttbullar
leichte Sol3e,
Regenbogen

Mohren,

Kartoffeln

v

1,3,7,9

Anzahl:

Anzahl:

Kaiserschmarrn

(ohne Rosinen),

dazu Apfel Zimt-
Kompott

L\
[ 4

1,8,7,

Anzahl:

Milch - Sahne
Pudding

7

Anzahl:

Tour:

Freitag

Anzahl:

Wiener Wirstchen
gestovte Kartoffeln
Erbsen Wurzeln

~

7,9, 10

Anzahl:

Nudel - Gemiise-
Auflauf
(Paprika, Méhren,
Zucchini,
Kohlrabi)
Tomat(;znsoBe

-
1,379

Anzahl:

Anzahl:

Anzahl:

Anzahl:

Anzahl: Anzahl:
Anzahl: Anzahl:
Bodenloses Hausgemachter
Kuchlein Schokopudding
(Quark, Mandarine Sahnehaube
1,3,7,C 56,7,8
Anzahl: | Anzahl:

Menus die sich in einen 4 Wochen Rhythmus an den Empfehlungen der
DGE (Deutsche Gesellschaft fur Erndhrung eV.) orientieren.
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IKOLLLUNDER

DIE ROLLENDE GENUSSMANUFAKTUR

Léwenstedter Str. 18 - 25855 Haselund
= info@de-kollunder.de

04843 20130

15 04843 27222
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09,000 01,000
01,500



