
Schinken- Hack- 
Roulade 

Tomatensoße 
Gemüsereis  
Krautsalat 

 
 

 

Kartoffel-
Reibekuchen 

Apfelmus 
 

 
 

 

 

 

  

 
≈ 08.12. – 14.12.25 KW50 

 

 

Ragout vom Rind  
„Art Stroganoff“ 

(Champignons 
Gewürzgurke) 

Erbsen und Wurzeln 
Kartoffeln 

 
 
 

Gnocchi Auflauf 
Kochschinken, 

Tomaten, 
Champignon 

 

 

 

Tilapia Filet 
Fruchtige Orangen- 

Käse- Soße 
Vollkornreis 

Gurken- 
Radieschen- Salat 

 
 

Rinderhackbraten 
Bratensoße 

Spitzkohl gestovt 
Salzkartoffeln 

 
 

 

Paniertes 
Putenschnitzel 

Rahmsoße 
Blumenkohl 

Salzkartoffeln 
 

Wiener Würstchen 
gestovte Kartoffeln 

Erbsen, Wurzeln 
 

 
 
 

Gemüseeintopf 
"Schnüsch Art" 
(Bohnen, Erbsen 

Karotten, Kohlrabi) 
Vollkornbrötchen 

 
 
 

1, 3, 9, 10 D 1, 3, 7, A, B 1, 4, 6, 7 1, 3, 7, 9, 10  

1, 3, 7, 9, C 7, 9, 10 

1, 7, 9, 11 1, 3, 7, 9 

Orangenjoghurt Wildheidelbeer- 
Joghurt 

 

Milch- Sahne 
Pudding 

Rhabarber 
Kompott 

Joghurt Klecks 
 

Bodenloses 
Küchlein  

(Quark, Mandarine) 
7 7 7 7 1, 3, 7, C 5, 6, 7, 8 

Thailändisches 
Gemüsecurry 

(Zucchini, Paprika, 
Möhren) 

Kokossoße 
Reis 

 
- 

Köttbullar 
leichte Soße,  
Regenbogen- 

Möhren, 
Kartoffeln 

 
 

1, 3, 7, 9 

Holsteiner 
Sauerfleisch, 

Remoulade  
Speck- 

Bratkartoffeln  
Bohnensalat 

                  
3, 7, 9, 10 

1, 3, 9 , A, B 

Hamburger Rote 
Grütze mit Sahne 

7 
 

Mischfrikadellen 
Kohlrabi Gemüse, 
Kartoffeln, feine 

Soße 
 

 
 

1, 3, 7, 9, 10 

1, 3, 7, 

Nudel- Gemüse- 
Auflauf 

(Paprika, Möhren, 
Zucchini,   

 Kohlrabi) 
Tomatensoße 

 
 

1, 3, 7, 9 

Birne Art „Helene“ 
Schokosoße 

Fliederbeersuppe 
mit frischen Äpfeln 

und Grießklößen 
 

 

Herzhafte 
Kohlwurst 
Wurzelmus 
Kartoffeln 

 

 

Herzhafter 
Kasseler 
Grünkohl 
Kartoffeln 

 
 

 



 

 

 

 

09,00 € 

01,50 € 

01,00 € 


