
   

P 
 
 
  

 02.03. – 08.03.26 KW 10 
 

 

Seehecht aus dem 
Dampf 

Senfsoße 
Petersilienkartoffeln 

Möhrensalat 
        

 

Ragout vom Schwein 
(Champignons 

Zwiebeln) 
Kaisergemüse 

Petersilienkartoffeln 
 

 
 

Hähnchennuggets 
mit Möhrengemüse 

in Rahm und 
Kartoffelpüree 

 
 

 

Cordon Bleu  
(Kochschinken  

Käse) 
Kaisergemüse 

Kartoffeln 
   
 
 

Bunte 
Geflügelpfanne 
(Erbsen, Möhren, 

Paprika) 
Kartoffeln 

 

 

Mildes Chili sin 
Carne con Bulgur 
(Paprika, Tomaten, 

Mais, Kidneybohnen, 
Bulgur)  

 
 
 

Kartoffelgnocchi-  
 Pfanne 

(Paprika, Erbsen 
Champignons)  

leichte Tomatensoße 
 

 
 

Cremiger Vanille- 
Milchreis 

Kirsch- Soße 
 
 

 
 

Vegetarisches 
Gemüse- Kartoffel- 

Gulasch 
(Kartoffel, Kohlrabi 

Tomaten, grüne 
Bohnen) 

 
 

Schwarzwälder- 
Kirsch- Joghurt 

 
Himbeerjoghurt 

 

Alabama Creme 
(Quark, Nüsse, 
Schokosplitter) 

 

    Apfel „Elstar“ 
 

Kaffeecreme Panna Cotta     
Beerensoße  

     

4, 7, 9, 10 
 

7, 9, C 1, 3, 7, 9 1, 3, 7, 9 A, B, C 

7, 9 
 

1, 9  1, 3, 9 

 
7 
 

7, 9 
 

6, 7 7 
 

1, 5, 7, 8 
 

7 m 7 

Weißkohl- Hack- 
Lasagne 

Tomaten, Gouda 
Tomatensalat 

 
 

 
1, 3, 6, 7 

 

Rinderroulade 
„Hausfrauen Art“  

(Gurke, Bacon,   
Senf, Zwiebel) 

Rotkohl 
Kartoffeln  

 
 7, 9, 10, A, D 

7, 9, 10, a, b  
 

Rinder Leber 
Apfel- Zwiebel- 

Kompott, 
Kartoffelpüree 

 
 

 
7, A, C 

Schokoladen 
Pudding mit Sahne 

7  

Rinderhackbraten 
Bratensoße 

Bohnen 
Kartoffeln 

 
 

 
1, 3, 7, 9, 10 C 
 

Piccata vom 
Rotbarsch 

(Käse- Ei- Panade) 
Nudeln 

 Tomatensoße 

 
 
 1, 3, 6, 7, 9 

3,7,9,10 
 

Tomaten- 
Fleisch- Eintopf 

Kartoffeln 
 

 
 

9  
 

2 Senf Eier 
Senfsoße 
Kartoffeln 

Gurken Salat 
 
 

Steckrüben Mus 
(Steckrübe, 

Wurzeln, 
Kartoffeln) 
Kohlwurst 



 

  
 

10,00 € 
02,00 € 

01,50 € 


